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MIERT ONOK?

LAz allam m ukodese a nemzeti elitt o6l, azoktol
a befolydsos emberekt ol, illetve csoportoktol
fligg, amelyek meghatarozzak az allam

tenykedesét. Nem mindegy, hogy a
nemzeti elit az erkalcs, a kultura,

a tudas és a felel 6sseg partjan
all-e, tehat a nemzet oldalan, ,

vagy csak a sajat érdekeit SZECHENYE @
képviseli.”

Eurépai Unié
Eurépai Strukturalis
és Beruhazasi Alapok

Forras: Robert Gilpin nobeldijas amerikai R A
kbzgazdasz




1. VESZTESEGEK (ELOEROBEN)

Munkabalesetek aranya a
nem természetes halalokok
ko6zott (az EU reprezentativ
felmérese 2005-2007, illetve
2008-2010-es evek kozott
iIdoszakokban)




HALALOS KIMENETEL U SERULESEK

ZAMA AZ EUROPAI UNIOBAN

Kdzati Munka- | Iskolali, Gyilkossag, |Ongyilkossag,
balese- |balese- |[sport, erészak dnpusztitas
tek tek otthoni,
szabad-
id 6s
balese-
tek
50.530 6.080 | 122.460 | 179.070 5.540 58.940 255.850
20% 70% 2% 23% 100%
38.119 4961 | 107.141 | 150.221 4.704 57.614 232.869
16% 65% 206 25% 100%

(EU-27 ,,Injures in the European Union Statistics Summary 2005-2007” and 2008-
2010), (2005-2007/2008-2010 atlagban évente)




A MUNKAVEDELMI

INTEZKEDESEK HATASA

Ellenérzott (szervezett) kortilmenyek kozott végzett
munka jellemzoi:

Szakmal és egészseqi alkalmassag,
,Ellendrzott” munkaeszk0zok,

Folyamatos ,fellugyelet”

(Személyi, targyi, és szervezeési feltéetelek
biztositottak),

Az el6zbekbdl kbvetkezben relativ ,kevés”
baleset a munkahelyeken



KIVANATOS LENNE...

A baleset megel6zési ,,védbernyd” kiterjesztese:

e Otthoni-, iskolai-, szabadidos-, sportbalesetek
megelbzésere kampanyokat inditani (akar a
munkahelyeken is),

Az egészsegesen eltoltott évek szamat
megnovelni (kisebb TB koltségek, az egyének
teljes életproduktuma nd, a tarsadalom
céljaihoz valo hozzajarulas mertéke no)



2. VERSENYKEPESSEG

A munkavédelmi szinvonal és a
versenyképesseg
kOlcsOnhatasa

(finn kutatasi eredmények alapjan)



VERSENYKEPESSEG — HALALOS MUNKABALESETEK m:;

SZAMANAK OSSZEFUGGESE

Competitiveness Index B Competitiveness (left scale) A Deaths (right scale) Fatal accidents / 100 000 works
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VERSENYKEPESSEG — HALALOS

MUNKABALESETEK SZAMANAK OSSZEFUGGESE

2

Fig. 2: Competitiveness and Safety

B Competitiveness, left scale

Sources: World Economic
Forum; ILO/SafeWork

Competitiveness
Index

A Deaths, right scale Fatal accidents/100 000 workers
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3. MOTIVACIO RESZE AZ EGESZSEGES ES

BIZTONSAGOS MUNKAHELYEK MEGTEREMTESE

A csucsteljesitményl vallalatok képesek az
atlagemberekbdl huzamos idon keresztil atlag
feletti teljesitmeényt kihozni.

Ez fontos: hiszen az alkalmazottak tobbsége
mindig is atlagos kepességu ember, ha a
szervezet képes ezt a tbmeget, csoportot
tartosan motivalni, elégedetté tenni, az
elégedettséget fenntartani, fokozni, akkor
komoly versenyelonyre tesz szert.”

(Peters & Waterman: A siker nyomaban)



4. KOCKAZATI TENYEZ OK

Leeseés, beesés, elcsuszas



LEESES ELLENI VEDELEM
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MUNKAHELYI REND




MEGELOZES

 Magasban vegzendd munka kikiiszobolese
(Bataszéki templomtorony),

* Kollektiv (csoportos) védelem (véddkorlat,
emelb6kosar, /személyemeld/ biztonsagos
feljutas biztositasa),

* Alpintechnika alkalmazasa,

 Egyeni veddeszkdzok (leesés ellen védo6
egyeni veddeszkozok),

* A Dbiztonsag tervezese, folyamatos ellen6rzes
(BET, mv-i szakember),

 Munkahelyi rend, takaritas.



LEESES ELLEN VED O EGYENI

VEDOESZKOZOK
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5. KOCKAZATI TENYEZ OK

Teheremelés



KREATIV MEGOLDAS?




FELTOLTOTT TALAJRA TALPALAS
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SZERVEZESI| INTEZKEDES




MEGELOZES

* Megfelelb technoldgia valasztasa,
 Emelési terv betartasa,
o Stabilitas biztositasa (kitalpalas),

e Biztonsagi berendezéesek kiiktatasanak
megakadalyozasa (tulterhelés-gatlo),

 Megfelelo teherfelvevo eszk6z0ok
hasznalata,

e ADbiztonsag tervezése, folyamatos
ellen6rzes (mv-i. szakember)



6. Kockazati tenyezo6k

Betemetés



4,5 M MELYEN




MEGELOZES

o Geéepl munkavegzes,

 Rézsus kialakitasu munkaarok, zsaluzat,

o Szakadolap terheletlenségének biztositasa,
* Vizbetdres megakadalyozasa,

* Biztonsagos le- és feljutas biztositasa,
 Egyeéni védbeszkdzok,

 Méretezett ducolas



7.KOCKAZATI TENYEZ OK

GoOrditheté munkaallvanyok
kockazatal



NAGYFESZULTSEGU SZABADVEZETEK
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MEGELOZES

o GOrdithetd munkaallvanyok hasznalata csak
Indokolt esetben,

* Villamos szabadvezeték biztonsagi
Ovezetére vonatkozo szabalyok betartasa,

o Allvany stabilitdsara vonatkozo el6irasok
betartasa,

 Allvany szabalyos mozgatasa



8. KOCKAZATI TENYEZ OK

Szuras, vagas okozta fertozes
az egeszsegugyben

(Ebola kapcsan kulonosen aktualis)



TUSZURAS




JOGSZABALY!| HATTER

51/2013. (VII. 15.) EMMI rendelet

az egészseqgugyi szolgaltatas kereteben
hasznalt, éles vagy hegyes munkaeszkdzok
altal okozott sériilések megel o0zésére, az
ilyen eszk6z06k hasznéalatabdl ered 6
kockazatok kezelésére, valamint az
egészsegugyi tevékenyseget végz o
személyek tajékoztatasara es képzésere
vonatkozo kovetelményekr ol



KOLLEKTIV VEDELEM

Az éles vagy hegyes
eszkdzoket hasznalatuk utan
egysegenkent, vedbkupak
visszatetele nélkil kell az arra
rendszeresitett gyUjtéeszkdzbe
helyezni.”

,az eles, hegyes eszkdzoket szilard fald,... szurasallo
edényzetben mechanikai sérilésnek ellenallé, megteles
utan lezart és mar ki nem nyithato eszk6zdkben kell
gydjteni”

(1/2002. (I. 11.) EUM rendelet az egészségugyi intézményekben keletkez6 hulladék kezelésérél)



TUSZURAS ELLEN VED O KESZTYU

Az egészseéqugyi
szolgaltatas keretében
mar elhasznalt, éles vagy
hegyes munkaeszk6zok
altal okozott sertilések
megelbzeésere szolgalo
egyeni vedoeszkoz.




Polyester viscose lining

Antibacterial and heat-regulating

Para-aramid

Cutting

Polyurethane + ceramic
coating
Puncture & needle stick

Coolmax® polyester

Light, breathable

Antibakterialis és hdszabalyozo (hészigeteld) belessel
készul, vagas es tlszuras allo, konnyd, légatereszt6 a
keszty( négy rétegl kialakitasa teszi lehetéve a
komplex védelmet.



9.KOCKAZATI TENYEZ OK

T0z- és robbanas veszeély



TARTALYTUZ
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MEGELOZES

Az egeés harom feltetele (egyuttesen):

® ¢ghet6 anyag,

® ¢égést biztosito kdzeg (féleg oxigen),

® az anyag hdémerséklete haladja
meg a gyulladasi hémerseékletet.

"Uzvédelmi besorolasok elkészitése,

"Uzvédelmi szabalyzat elkészitése,

"Uzvédelmi oktatas,

Menekiles lehet6segének biztositasa




10. KOCKAZATI TENYEZ OK

Mergezeés



VEGYSZER TAROLAS




MEGELOZES

Vegyszerek tarolasara, felhasznalaséara
vonatkozo szabalyok betartasa

élelmiszer tarolasara készult
csomagolasban (edényben, flakonban)
vegyszer nem tarolhato,

mergezd anyagok elzart tarolasa,
k6zOmbaositd szerek készenlétben
legyenek,

elsdsegélyre kioktatott szemeélyek



11. KOCKAZATI TENYEZ OK

Za|, rezges



EGYUTTES ZAJ ES REZGES ARTALOM




MEGELOZES

« Technoldgiai megoldasok,

o Kis zaj, és rezgésszintl munkaeszkdzok,

 Rugalmas gépalapozasok (tervezés),

o Zajos technologia elkulonitése,

o Zaj és rezgesmeres,

o Zajvédod fulkék,

» ld6szakos alkalmassagi fellulvizsgalatok
(zaro feltlvizsgalat is),

 Egyeni veddeszkdzok,

o Szervezeésiintezkedések




12. KOCKAZATI TENYEZ OK

Klimavaltozas hatasal
(Ujonnan jelentkezo kockazat)






FELSZALLAS CSAK USZOKNAK




ALULJARO




A GATAKON

ORSZAGOS SZOVETSEG:







MEGELOZES

Hbguta megeldzése

* IvOviz biztositasa,

o Kell6 mértékben fogy-e az ivoviz,

* Pihendid6, pihenbhely biztositasa,

o Aklimatizacios idd biztositasa
(hozzaszoktatas),

 Megfelelb ruhazat,

 Egyeni veddeszkozok + fényvedod krem,

o Zart helyen: klimatizalas




13. KOCKAZATI TENYEZ OK

Képernyds munkahelyek
(ergonomia)






14. KOCKAZATI TENYEZ OK

Oxigenhiany, merges
gazok

(EIGA — European Industrial gases association kiadvanya alapjan)



TULELESI ESELYEK

3 het étel nélkdl

3 nap ital nelkul

3 perc lélegzetvétel nélkil

2 belégzés oxigén nélkul

Eletveszélyes



GAZCSERE A TUDOBEN

*Teljes oxigénhiany esetén a vér hirtelen veszti
el oxigén tartalmat

Normalis allapot Hirtelen O, hiany
vir atmosziéra wir Oxigénmentes
o2 atmosziéra
O
F | i DI
co g
3 vero, |
vér O, tartalm
tartalma a

Par percen belill az agykarosodas visszafordithatatlan lehet




MEGELOZES

Beszallassal végzend6 munkak szabalyainak
betartdsa (MSz-09-57.0033-1990 szabvany)
o El6keszites,
o Levalasztas (vakkarima, kett6zott elzaro
szerelveny),
o Légtéerelemzés, szellbztetes,
» Veddeszkdzok (O, hiany esetén legtertol
flggetlen),
o Figyel6 — mentd szemely (210),
Beszallasi engedély
,Gyertya proba” nem megbizhato!



15. KOCKAZATI TENYEZ OK

Azbeszt



MESOTHELIOMA HALALOZAS ANGLIABAN

(MELLHARTYA RAKOS ELFAJULASA)
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AZBESZT TARTALMU EPULET BONTASA




SZORT AZBESZT PAPLAN




MEGELOZES

 Azbeszt, ill. azbeszttartalmu anyagok
felhasznalasa, (Ujra felhasznalasa) tilos,
e (Csak azbesztmentesités van megengedve,

e AZ
e AZ
e AZ

peszttartalmu anyagok felmérese,
nesztbontasi terv készitése,

pesztbontas bejelentése a hatosagoknak,

o Szakvallalat felkérése,
» Veszélyes hulladékként kezeles



16. KOCKAZATI TENYEZ OK

Pszichoszocialis koroki tényezok
(Ujonnan jelentkez6 kockazat)



,HA MAR NEM TUDJA ELVISELNI A TERHET

A LELEK, AKKOR ATADJA A TESTNEK "*

Pszichoszocialis kockazat: a
munkavallalét a munkahelyén
éré azon hatasok
(konfliktusok,
munkaszervezés, munkarend,
foglalkoztatasi jogviszony
bizonytalansaga stb.)
dsszessege, amelyek
befolyasoljak az e hatasokra
adott valaszreakcioit, illetdleg
ezzel 6sszefliggésben stressz,
munkabaleset, lelki eredet(
szervi (pszichoszomatikus)

megbetegedés kovetkezhet be.

*(dr. Felszeghi Sara)



STRESSZ JELEI

Mit latsz a téren, ki all kevelyen?
Talapzatan egy kdszobor,

Kezével bdszen szoritja ijat,
Bikamod komor.

Hé, hé, hé, dreg harcos,

Ne feszitsd tul az ijadat,

Hé, hé, hé, a k6szived megszakad.

Hofi Géza: prébalj meg lazitani! 1978.



MEGOLDAS

Lazitani, prébalj meg lazitani,
Nem gydzlek tanitani,
Hogyan csinald,

Kell egy kis aramszlinet,
dénkent mindenkinek,

Es aztan megint mehet
Minden tovabb.




A STRESSZ OKA (ORVOSOLHATO)

Faraszto sportag a pénzvadaszat,
Pihenni kdzben nem lehet,

Ez is kell, az is kell hozza,

Ugye emberek,

Hé, hé, hé, dreg harcos,

Ne feszitsd tul az ijadat,

Hé, hé, hé, a kbszived megszakad.

Lazitani, probal| lazitani,
Nem gydzlek tanitani, ...

Hofi Géza: prébalj meg lazitani! 1978.



KIFARADAS SZAKASZA

Szeretlek, édes, amire képes vagyok,
Azt mindig megteszem,

De mar a tempo, amit te diktalsz,
Nem valo nekem,

Szeép, szep, szép mikor éjjel

Hozzam bujsz oly lelkesen,

S éneklem a kedvenc slagerem.

Lazitani, probalj lazitani,...

Hofi Géza: prébalj meg lazitani! 1978.



MEGOLDAS?

’

L O 5 |




17. KKV-K TERHEINEK CSOKKENTESE A

KOCKAZATERTEKELES TEREN




KKV-KNAK NYUJTOTT SEGITSEG (NALUNK

EGYELORE MEG NINCS BEVEZETVE)

Magyarorszagon minden munkaltatonak, aki
egalabb egy munkavallalét foglalkoztat -—
narom eévente irasos kockazatértékelest kell
Keszittetnie, egy munkavédelmi végzettseggel
rendelkez6 szakemberrel. Ez becslésem
szerint éves szinten (0sszesen mintegy 11
milliard  Ft.  koltséget jelent a  mikro-
vallalkozasoknak. (Ekkora 6sszeg aramlik ki a
termelésbdl.) Ez tehertetel a KKV-k szamara,
ami rontja a versenykéepességuket. Megoldas

lehetne az N
,OIRA




KULS O0S” SZOLGALTATOK ARANYA A
MUNKAVEDELEMBEN




OIRA ELTERJEDESE
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Online interactive Risk
Assessment tool

(Online interaktiv
kockazatértékelési eszkdz),

Az Eurdépai Munkavédelmi
Ugynokség ,terjeszti”
Europa-szerte,

Partnerség résztvevéi: a
hatdésagok, a szocialis
partnerek és a
munkavédelmi intézmények



HOZZAADOTT ERTEK?

PB gazpalack felhasadasa vagohidon
O eletveszeélyes sertlés, ebbdl egy
halalos, ketté maradando sériilés — a
kockazatertékelés a balesetet okozo
gazperzselésre nem tért ki ;

Lakatos Uzemre készitett

kockazatertékelés egyik fejezete

,higtragyakezelés” volt
.munkavédelmi szakember”,
munkaltatd hozzaallasa;

A munkavallalok nem ismerik a
kockazatértekelés rajuk vonatkozo
megallapitasait;

JEl-Gzletiesedett” munkavédelmi
szolgaltatasok.




MEGOLDAS LEHETNE MUNKAVEDELMI

REZSICSOKKENTES”

Az ,OIRA” differencialt atvétele (pl. csak a kis
veszelyességlu mikro vallalkozasokra)

« Csatlakozas az ,OIRA” kG6z0sséeghez,

o Jogszabaly valtoztatas (a
kockazatertekeles elvegzése ne
minosuljon minden esetben
munkavedelmi szaktevékenységnek),

« Afelhasznaldk korének kes6bbi bdvitése



KOSZONOM
A FIGYELMET!

Aratd Zoltan
Munkavédelmi szakmérnok

(30) 8175 777

SZECHENYI @

MAGYARORSZAG
KORMANYA

Eurépai Unid
Eurépai Szociélis
Alap

BEFEKTETES A JOVOBE




SLIDE HEADING

DIAALCIM

 Bullet Point
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing
elit. Curabitur nec nisi vestibulum, interdum leo vitae,
consequat ligula. Mauris ultrices elit vitae metus
pellentesque, sit amet vulputate nisl commodo.

 Bullet Point 2
Quat ligula. Mauris ultrices elit vitae metus
pellentesque

 Bullet Point 3
QUAT LIGULA. MAURIS ULTRICES ELIT VITAE
METUS PELLENTESQUE
Mauris ultrices elit vitae metus pellentesque, sit amet



